
Et pendant ce temps ……à Alet

La vie suit son cours et l’entraide augmente !

Le service public continu….

La secrétaire de mairie est toujours joignable aux heures de bureau au 06 33 29 90 70, et l’accueil physique en mairie 

est possible sur RDV. Le personnel du point accueil est joignable au 06 89 77 20 42 ou 06 11 40 95 93

Vous pouvez notamment appeler ces numéros pour recevoir si besoin de nouvelles attestations d’autorisation de 

déplacement, qui vous seront par la suite déposées dans vos boites aux lettres.

Le jardinage est devenu notre activité favorite, nous continuons donc la collecte des déchets verts 2 fois par mois 

Merci de continuer à vous inscrire auprès de la secrétaire de mairie et de ne rien déposer sur la voie publique ou près

des conteneurs en dehors des jours de collecte.  

On savoure les produits locaux de saison …

 Le producteur d’asperges de Pomas nous livrera jeudi prochain, pensez à déposer votre commande dans la 

boîte aux lettre de la mairie avant mercredi midi avec le nombre désiré et le paiement, votre nom et numéro de 

téléphone

Asperge 8 euros le kilo 

La récolte de fruits et de légumes dans un jardin peut s'inscrire dans l'acquisition à titre gratuit de produits de 

première nécessité.

Malgré le confinement et même si le jardin n'est pas attenant à son domicile, il est donc possible de s'y rendre en 

cochant, sur l'attestation de déplacement dérogatoire, la case «déplacement pour effectuer des achats de première 

nécessité. »

On recommence à écrire à ceux qu’on aime …..

Pour les timbres, pensez à déposer votre commande avant le mardi 12h

Timbre petite vitesse, 0.97 euros, carnet de 12 , 11.64 euros

Timbre grande vitesse, 1.16 euros, carnet de 12, 13.92 euros

L’Agence Postale n’a plus de timbre pour l’étranger, il suffit toutefois d’affranchir le courrier, jusquà 20grs à 1.40 euros 



Les initiatives solidaires se multiplient ….

Mr Alandry, Pharmacien à Couiza insiste sur le bienfait de la parole, en plus de proposer la livraison des 

médicaments, il est disponible pour  discuter et vous rassurer au  04 68 74 04 08

A l’initiative de leur ATSEM, Béa Mendoza, les enfants de l’école ont fait des dessins qui seront partagés entre l’Ephad

de Couiza et l’hôpital de Limoux.

Les employés de Mairie continuent leurs appels hebdomadaires à la population afin de connaitre les besoins, 

prendre des nouvelles et les rassurer. Cet appel semble être d’un grand réconfort et les employés sont à leur tour 

touchés des marques de sympathie qu’ils reçoivent.

On cuisine avec plaisir…

Pour beaucoup cette période rime avec cuisine, que diriez-vous de nous faire partager votre recette préférée ? et 

commençons à rêver au moment où nous pourrons tous nous retrouver et partager ces bons petits plats… en  

attendant on vient manger chez vous sans sortir !

Cette semaine c’est Jeanine qui nous invite..

Recette du cake salé  

Mélanger 200 gr de farine, 4 œufs, 1 sachet de levure ; 1 verre d’huile, 1 verre de vin blanc, des olives vertes coupées

en 2, 200 gr de jambon blanc, 150 gr de râpé , au four à 190 degré pendant 45 mn 

Puis nous irons chez Béa pour le dessert déguster son Gâteau au citron

 130 g de farine, 220 g de sucre, 1 sachet de levure chimique, 3 œufs, 2 citrons, 1 pincée de sel

Dans un plat creux mettre la farine, le sucre et le sel puis remuer. Ajouter les œufs, l'huile puis remuer. Ajouter les 

œufs, l’huile, puis remuer. Râper le zeste de citron et le presser au dessus de la préparation et remuer le tout. 

Beurrer le moule à "Baba" (moule troué en son centre) Verser la pâte, mettre au four 25 minutes thermostat à 200°. 

Durant la cuisson, faire chauffer dans 1 casserole 100 grammes de sucre et le jus d'un citron pressé. Verser sur le 

gâteau encore chaud.

   Et maintenant si on jouait     ….  

Trouver le code du cadenas

A/   1   4   7     un chiffre est bon mais pas à la bonne place

B/   1   8   9     un chiffre est bon à la bonne place

C/   9   6   4      deux chiffres sont bons mais les deux sont mal placés

D/   5   2   3      tous les chiffres sont faux

E/   2  8   6        un chiffre est bon mais pas à la bonne place 

Quels sont les trois bons chiffres pour ouvrir le cadenas

Réponse la semaine prochaine

Merci à Mr Espeut pour cette énigme, n’hésitez pas a nous envoyer les vôtres





La municipalité demeure près de vous, même à distance ; Continuez à respecter les gestes barrières, Restez chez 

vous et prenez soin de vous

On va s’en sortir, sans sortir !




