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Des nouvelles du territoire

ET L'ASSOCIATION
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Bravo, A la taverne a Bacchus , qui a
participé a « ma cuisine régionale est
la meilleure, en Occitanie », sur M6,
le replay est encore disponible. En
proposant, des spécialités du
territoire, pour mardi le fameux
pebradous et la fricassée de Limoux,
pour la finale du vendredi, un muffin
au nougat qui ne leur a pas permis
d'accéder au niveau suivant . Décep-
tion . Mais merci de porter haut les
spécialités du territoire.

JEU

REPAS AﬂmE ESPAGNOLE

[ ENTREE LIBRE A PRARTIR DE 19H30

INSCRIPTION A LA MEDlATHEQUE
MERCREDI DE 14H A 18

PAR MAIL : TOMA. GARRETA@GMAIL coMm
OU AU POINT INFO ACCUEIL DE L'ABBAYE

?

BB R R R IETE NR e SR SR XY TWTCromomR

N@VEMPK%

M‘*‘?%@@@é@ﬁ{é T

‘E
E
l

o
/
)
v

AL R S AL L S R R R R A AL TR

France service

Immatriculation de véhicules, RSA, impot, permis de conduire, acceés aux services en

ligne... Vous avez besoin d' alde pour vos démarches administratives ? France service est un
guichet unique qui donne acces dans un seul et méme lieu aux Frmcnpaux organismes de
services publics : le ministere de |'Intérieur, le ministere de la Justice, les Finances publiques,
Péle emploi, I'Assurance retraite, I'Assurance maladie, la CAF, la MSA et la Poste.

Quand vous vous rendez dans une France services, vous accédez & un service public moderne,
qui vous apporte une réponse a visage humain. Au moins deux agents formés pour vous
accompagner dans vos démarches administratives du quotidien, vous accueillent dans un lieu
de vie agréable et convivial.

Au-dela des formalités administratives, vous avez également acces a des postes informatiques
en libre-service. Création d'une adresse e-mail, impression ou scan, simulation d'allocations,
création de vos identifiants pour accéder au service public en hgne

France services, c'est le retour du service public au coeur des territoires quel que soit
I'endroit ol vous vivez a moins de 30 minutes de chez vous.

Couiza , 20 route des Pyrénées, 04 68 20 83 67

Limoux, 48 rue de la Toulzane, 04 68 11 76 66

Quillan, 18 rue de la Mairie, 06 77 71 83 83

Mail: accueilabbaye@aletlesbains.com
Panneau pocket
Site: www.aletlesbains.com
Facebook: Abbaye d'Alet-les-bains
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« De l'ocre des pierres aux reflets bleus des sources..... »

Numéros d'urgence a conserver a portée de main

Véolia 09 69 32 93 28 Enedis 09 72 67 50 11

Pompiers 18

Orange 3900 GRDF 08 00473 333
infirmiére Alet 06 75 68 54 62

Gendarmerie 17

Ouverture de la mairie
L'accueil physique et téléphonique se fera
du lundi au jeudi de
10h a 12h et de 14h a 16h
Et le vendredi de 10h a 12h
04 68 69 95 00
mairie.alet@wanadoo.fr
Le point accueil abbaye sera ouvert seulement les
jours de poste, jusqu'au ler avril
L'Agence postale est ouverte lundi et samedi de 10h a

13h, mardi et jeudi de 14h a 17h

Prochaine collecte
des encombrants :

Le mardi 25 Novembre
Des déchets verts
Mercredi 12 et 26 novembre

Merci de vous inscrire
en mairie et afin de préserver la beauté

de notre village, veillez a ne les sortir
que le lundi soir.

Brouillard en Novembre,

I'hiver sera tendre.

Informations municipales

Lundi 16 octobre 2025 dans la riviere

“"Aude" des travaux ont débuté sur le territoire
de la commune d'Alet, dans la section comprise
entre la centrale hydroelec‘rrlque et le pont vieux.
Ces travaux effectués sous la maftrise d'ouvrage
de la Division Départementale des Territoires et
de la Mer (DDTM) et confiés a I'entreprise MTF
spécialisée dans ce domaine, consistent a procéder
au nettoyage des berges et autres embdcles. En
effet de nombreux ar‘br‘es secs menagant de
tomber ou bien déja partiellement immergés sont
présents sur ce trongon de riviere, ce qui en cas
de crue pourrait aggraver les conséquences.

Une intervention future devrait avoir lieu de part
et d'autre du pont, celle-ci concernera la
dévégétalisation, et le traitement des
atterrissements existants en amont du pont, ainsi
que I'abattage des arbres morts en aval de
celui-ci; la date d'intervention n'est pas connue a
ce jour.
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Retour sur la présentation du projet de
Iamenagemem de la Place de la République.

C'est avec ferveur et enthousiasme que les Alétois
ont répondu présents en grand nombre lors de cette
réunion de présentation du projet final de
Iaménagement de la place. Apres l'introduction de
Madame la maire qui a resitué les enjeux
économiques, touristiques, environnementaux et
surtout le confort et le bien-&tre des villageois, le
cabinet Vernaculaire composé de Pierre BEAUCAMP,
architecte du Patrimoine, et de Samuel RABILLIER,
urbaniste- aysager, ont présenté point par point Ies
étapes de 'aménagement et les ob Jechfps et ont ré-
pondu aux nombreuses questions posées. Nous vous
informerons par un communiqué du commencement
des travaux. Nous vous remercions tous et toutes
pour ce moment d'échange et de partage, riche,
dynamique et convivial, et surtout pour votre
confiance.

En Octobre a Alet

Animation a la bibliothéque, comme chaque lundi précédent les vacances, les écoliers
profitent d'atelier autour du livre. Cette fois-ci, période oblige, c'est « la sor'cuer'e
Cornebidouille » qui est venue leur rendre visite. On vous rassure, personne n'a eu peur, tout
le mode s'est bien amusé.

La semaine du goiit a la cantine a cette année fait voyager les enfants sur le theme,

« voyage gourmand dans la France du bout du monde », au menu, cari de poisson, r‘ougcul
saucisse, colombo de poulet, gdteau a I'ananas, flan coco, crumble & la mangue.
Nofredsowee Jeu mensuelle, a encore fait salle comble, quelques triches et beaucoup de
rigolade

Agl occasion de « vignobles en scéne » et de la « féte des savoir faire » des Stations
vertes, une exposition sur la crise viticole de 1907 et des anciens outils agricoles prétés
par la famille Lacube étaient visibles & I'abbaye.

Geste de premiers secours, une dizaine de personnes a pu assister d une séance de 2h .
Anne la Belge, est venue nous rendre visite, avec son humour et son franc parler

30 personnes étaient présentes et ont pu aussi se régaler de quiches, pizzas ou
pissaladieres , cuisinées par le comité des fétes .
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snacks

vin chaud
procession
boum party

S salle des fates

' Alet-les;Bains

Organisé par l'association des parents d'éléves
parents aletois@gmail com
0637123624
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Retrouver pIus d’amplitude dans
les mouvements du quotidien

Animés par
Madame Sophie Geulin

17

Une conférence suivie de 10 ateliers .
La conférence est proposée par Mme Claudine Perruchas, Novembre
kinésithérapeute et fascia thérapeute. 2025

La pratique : Des mouvements simples, respiration, —;
relaxation et méditation basés sur les techniques du yoga 15h00
et sur la méthode Seniors et mouvement® pour libérer les
tensions, retrouver plus d'aisance et de conscience dans
les mouvements du quotidien et le plaisir de bouger !

Ces ateliers sont adaptés et accessibles 3 tous,

Alet les bains
Foyer municipal
Allée des thermes

Gratuit pour vous et vos
proches
Inscription Sophie GEULIN
0689028635

Participation souhaitée a
Pensemble des ateliers

Proposé par
Lassociation Viveka
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FORRO MAGNETICO - REPAS - COCO VOADOR
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En Novembre a Alet

L'ASSOCIATION ALETOISE DES PARENTS
D'ELEVES VOUS PROPOSE
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EPICEA COUPE FRAISE
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=g " ™ Petite restauration ..
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Py se lx t.nhle. Réservanon avant le 26 Novembre !

{ | | contact:06.37.12.3624 | L)
“ ai pareﬂts.aletois@gnaﬂ.wmﬁ

RECUPERER
LE 30 NOVEMBRE
* LA BOURSE AUX JOUETS
parents.aletois@gmail.com / 0637123624

Les Chasseurs d'Alet Les Bains / Lapeyre

REPAS SPECTACLE

ANIME PAR
GUSTOU

VIVONS LE THEATRE - SAISON 2025 |
|

04 68 45 24 54
Samedi 22 nhovembre 2025
a ALET-LES-BAINS

Especes disparues ?

. Paté Cabane, Cornichons
" Sanglier en sauce
Pomme de terre/ oignonsa
la graisse de canard
Crépes
(Vin/ café compris)
15€/ pers

Spectacle présenté par la
Cie Conduite Intérieure

04 68 45 24 54

Cérémonie du 11 novembre

Rendez vous a la mairie a X\

11h, puis au monument aux '

morts. N'OUBLIONS
JAMAIS

Retrouvons nous ensuite
pour un moment de partage
et lever le verre de I'amitié,
dans la salle des mariages
de la mairie.

11 Novembre
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